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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
естественно-научной направленности 
«Химия для всех и для каждого» 
на 2024-2025 учебный год 

Возраст обучающихся: 15 -16 лет  

Срок реализации: 1 год  

Составитель:  

Волкова Любовь Николаевна,  

                                                                                       учитель химии
Николаевка 2024 
1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Химия для всех и для каждого» имеет естественно– научную направленность и разработана в соответствии с нормативно- правовыми документами: 
· Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Указа Президента Российской Федерации «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», определяющего одной из национальных целей развития Российской Федерации предоставление возможности для самореализации и развития талантов; 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 “Об утвержде
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· СанПиН 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного государственного врача РЫ от 28.09.2020 № 28); 
· Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р 
«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»; 
· Уставом МБОУ «Николаевская СОШ»» 
Предлагаемая программа «Химия для всех и для каждого» рассчитана для обучающихся 8-9 классов, призвана развивать интерес у обучающихся к науке химии, формировать научное мировоззрение, расширять их кругозор, а также способствовать сознательному выбору химико-биологического профиля в средней школе. Содержание программы направлено на знакомство обучающихся с профессиями, требующим химических знаний, на формирование экологической культуры, ответственного отношения к природе и воспитание культуры поведения в мире веществ и химических превращений. 
Привлечение дополнительной информации межпредметного характера о значении химии в различных областях народного хозяйства, в быту, а также в решении проблемы сохранения и укрепления здоровья позволяет заинтересовать школьников практической химией, повысить их познавательную активность, расширить знания о глобальных проблемах, развить аналитические способности. 
Программа дает возможность учащимся заниматься самостоятельной познавательной и практической деятельностью по вопросам здоровья и охраны окружающей среды. 
Программа расширяет и углубляет базовый компонент, обеспечивает необходимой информацией интеграцию химического, биологического, географического, физического характера; позволит полнее учесть интересы и профессиональные намерения старшеклассников, следовательно, сделать обучение более интересным, соответственно получить более высокие результаты. 
В содержание программы заложены следующие идеи: 
· природа в своем развитии находится в динамическом равновесии; 
· при взаимодействии природы и человека изменяются компоненты окружающей среды, что приводит к смещению природного равновесия; 
· химические знания необходимы для разумного решения возникших проблем. 
Ведущая идея содержания: развитие химической науки служит интересам общества, призвано улучшать жизнь человека и решать проблемы, стоящие перед человеком и человечеством. Следовательно, вещества нужно изучать, чтобы правильно их применять. 
Цель программы 
1.Вооружение учащихся знаниями о веществах, которые нас окружают в повседневной жизни. 
2.Раскрытие роли химии в познании природы и обеспечении жизни общества, показ значения химического образования для правильной ориентации в жизни в условиях ухудшения экологической обстановки. 
3.Знакомство с профессиями, базирующимися на химических знаниях. 
4.Развитие внутренней мотивации учения, повышение интереса к познанию химии. 
5.Развитие личности учащихся средствами данного курса. 
6.Обеспечение химико-экологического образования, развитие экологической культуры учащихся. Задачи: 
1.Сформировать у учащихся сознание необходимости: 
а) заботиться о своем здоровье; 
б) изучать вещества, окружающие нас в повседневной жизни, для того, чтобы их 
правильно применять. 
2.Научить учащихся правильно оценивать экологическую обстановку, сформировать активную жизненную позицию по вопросам защиты окружающей среды. 
3.Развить у учащихся специальные умения и навыки обращения с веществами, научить выполнять несложные исследования, соблюдая правила техники безопасности. 
4.Расширить кругозор учащихся. 
5.Развить у учащихся общеучебные умения и навыки: работать с научнопопулярной и справочной литературой, пользоваться для нахождения информации Интернетом, для оформления работы компьютером, сравнивать, выделять главное, обобщать, систематизировать материал, делать выводы. 
6.Развить у учащихся самостоятельность и творчество при решении практических задач. 
Категория обучающихся Программа предназначена для обучающихся 15-16 лет.   
Срок реализации программы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Химия для всех и для каждого» рассчитана на 1 год обучения.  
Формы и режим занятий  
Формы занятий – групповая, семинары, уроки-практикумы. Формы контроля за уровнем достижений обучающихся – тестирование, текущие и итоговые зачётные работы, защита проекта. 
Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу. Всего 34 часа в год.   
                                       Содержание программы Введение (1ч) 
Знакомство с профессиями, базирующимися на химических знаниях. 
Раздел 1. Химия для различных профессий  Тема 1. Химия для метеоролога. (2 ч) 
Атмосфера. Состав воздуха. Кислород. Растения как поставщики и потребители кислорода. Основные виды загрязнений воздуха и их источники. Кислотные дожди. 
Увеличение концентрации углекислого газа и метана в атмосфере. Парниковый эффект и его возможные последствия. 
Озоновый слой, его значение для жизни на Земле и нарушение целостности под действием фреонов (хладонов). 
Пути решения проблемы защиты атмосферы. Международное законодательство по охране атмосферы. Приемы поддержания чистоты воздуха в помещениях. 
Практическая работа 1. Определение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Состав воздуха в кабинете химии. Определение кислотности атмосферных осадков. 
Тема 2. Химия для гидролога (3 ч) 
Гидросфера. Распределение вод гидросферы. Круговорот воды в природе, его значение в сохранении природного равновесия. 
Вода — универсальный растворитель. Химический состав природных вод. Жесткость воды. Методы, применяемые для очистки воды, их эффективность. Водоочистительные станции. Санитария питьевой воды. Понятие о ПДК веществ в питьевой воде. 
Охрана природных вод: законодательство, международное сотрудничество. 
Практическая работа 2. Сравнение водопроводной и технической воды по параметрам: запах, цвет, прозрачность, рН, наличие осадка после отстаивания, пригодность для использования. 
Практическая работа 3. Определение жесткости воды. 
Тема 3. Химия для геолога (2 ч) 
Литосфера. Элементарный состав литосферы. Кристаллы. Кристаллические решетки. Образование кристаллов. Применение кристаллов. Минералы, физические свойства и классификация. Горные породы. Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых. Рациональное использование природных ресурсов. 
Практическая работа 4. Изучение коллекций горных пород и минералов. Определение горных пород и минералов по определителям. 
Тема 4. Химия для энергетика (2 ч)  
Органические вещества как источники энергии. Виды топлива. Нефть. Переработка нефти. Изменение молекулярной структуры топлив. Экологические проблемы энергетики. Топливная энергетика. Автотранспорт.  
Альтернативные источники энергии. Ядерная энергетика. Водородная энергетика. Спирты в качестве топлива. Альтернативное углеводородное топливо. 
Тема 5. Химия для металлурга (3 ч) 
Применение металлов и сплавов. Черная и цветная металлургия. Промышленные способы получения металлов. Производство чугуна (устройство, работа доменной печи, химические реакции, протекающие в доменной печи). Производство стали (Кислородно-конвекторный, мартеновский, дуговой методы, основные реакции протекающие при производстве стали). Электролиз как способ получения активных металлов.  
Профессии работников металлургических производств. Проблема безотходных производств в металлургии и охрана окружающей среды.  
Тема 6. Химия для повара (3 ч) 
Что нужно знать, когда покупаешь продукты и готовишь пищу. Пищевая ценность белков, углеводов, жиров. Минеральные вещества: микро- и макроэлементы. 
Пищевые добавки. Синтетическая пища. 
Процессы, происходящие при варке овощей. Содержание нитратов в растительной пище и советы по уменьшению их содержания в процессе приготовления пищи. 
Качество пищи и проблема сроков хранения пищевых продуктов. 
Практическая работа 5. Определение нитратов в плодах и овощах. 
Практическая работа 6. Изучение состава продуктов питания (по этикеткам), расшифровка кодов пищевых добавок, их значение и влияние на организм. 
Тема 7. Химия для медицинского работника (2 ч) 
Здоровье и лекарства. Принципы действия лекарств. Окисление, нейтрализация, адсорбция. 
Домашняя аптечка. Средства ухода за зубами. Влияние никотина, алкоголя и других наркотиков на здоровье человека. 
Тема 8. Химия для косметолога и парикмахера (1 ч) 
Химические средства гигиены и косметики. Парфюмерия, душистые вещества, косметика. Косметическая промышленность. Дезодоранты, их состав, действие, влияние на озоновый слой. Химия нашей прически. 
Тема 9. Химия для домохозяйки (2 ч) 
Моющие и чистящие средства. Поверхностно-активные вещества (ПАВ), их механизм действия. Влияние жесткости воды на эффективность моющих средств. Основные виды пятен на одежде и способы их удаления в домашний условиях. Средства борьбы с бытовыми насекомыми. Аллергическое действие СМС и ядохимикатов на организм человека. 
 Практическая работа 7. Основные виды пятен на одежде и способы их удаления в домашний условиях. 
Тема 10. Химия для сельскохозяйственного работника (2 ч) 
Макро- и микроэлементы, необходимые для развития растений. Удобрения и их классификация. Химическая мелиорация почв: известкование, гипсование. Химические средства защиты растений. Отрицательные последствия применения пестицидов и борьба с ними. Химизация животноводства.  
Практическая работа 8. Определение минеральных удобрений. 
Тема 11. Химия для эколога (1 ч) 
Биосфера - среда жизни человека. Глобальные экологические проблемы, связанные с хозяйственной деятельностью человека (глобальное потепление климата, истощение стратосферного озонового слоя, кислотные дожди, накопление в почве токсичных тяжелых металлов, нефтяные загрязнения). 
Раздел 2. Химия для увлеченных математикой (решение расчетных задач)  
(10 ч) 
Тема 1. Расчеты по химическим формулам (2 ч) 
Закон постоянства состава веществ. Химическая формула. Качественный и количественный состав вещества. Массовая доля элемента в химическом соединении. 
Закон Авогадро и его следствия. Моль. Число Авогадро. Молярный объем. Молярная масса. Абсолютная и относительные плотности газов. 
Нормальные и «ненормальные» условия. Уравнение состояния идеального газа. 
Уравнение Менделеева-Клайперона. 
Тема 2. Расчеты по химическим уравнениям (4 ч) 
Закон сохранения массы веществ М.В. Ломоносова. Закон объемных отношений газов. 
Химические и термохимические уравнения. 
Моль, молярная масса, молярный объем, число Авогадро, массовая доля чистого вещества в смеси, массовая доля растворенного вещества в растворе, объемная доля чистого вещества в смеси, доля практического выхода, объем и плотность раствора. 
Запись химических уравнений и решение задач на основе закона сохранения массы веществ; на основе закона объемных отношений газов; по термохимическим уравнениям; на расчет продукта реакции, если одно из исходных веществ содержит примеси или находится в растворе; на расчет выхода продукта от теоретически возможного; расчет массы или объема продукта, если известен практический выход; по химическим уравнениям с использованием понятий: смеси, растворы и выход продукта; по химическим уравнениям, если одно из исходных веществ взято в избытке; на избыток-недостаток с использованием понятий: смеси, растворы и выход продукта; с использованием стехиометрических схем или нескольких уравнений; на тему «Изменение массы металлической пластинки в растворе электролита». 
Тема 3. Растворы (2 ч) 
Понятие о растворах, способы выражения состава (массовая доля, молярная концентрация, нормальная концентрация). 
Растворение, гидраты, кристаллогидраты. Ненасыщенные, насыщенные, пересыщенные растворы. Растворимость веществ, ее зависимость от природы растворяемого вещества и растворителя, температуры и давления. 
Разбавление, упаривание, приготовление более концентрированных растворов, смешивание растворов. 
Защита проектных работ (2 ч) 
Учебный план дополнительного образования  
	№  п/п 
	Название разделов, тем  
	Количество часов  
	Формы контроля 

	
	
	Всего  
	Теория  
	Практика  
	

	  
	  
	  
	  
	  
	   Диагностика       

	1.  
	Введение 
	1  
	1 
	 
	 

	  2.  
	Химия для различных профессий 
	23  
	11  
	12  
	Анализ проведения практической работы 
Защита проекта 

	  3.  
	Химия для увлеченных математикой (решение расчетных задач) 
	10  
	1 
	9  
	   Зачётная работа 

	5. 
	Итого 
	34 
	13 
	22 
	 


Тематическое планирование
	N  п/п 
	Форма  занятия 
	Кол-во часов 
	Тема занятия 
	Место проведения 
	Форма организации учебной деятельности 

	1 
	Лекция, практика 
	1 
	Вводное занятие Цели, задачи курса. Техника безопасности на практических занятиях 
	 Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическое упражнение 

	2 
	Беседа, практика 
	2 
	Химия для метеоролога 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическая работа 

	3 
	Беседа, практика 
	3 
	Химия для гидролога 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическая работа 

	4 
	Беседа, практика 
	2 
	Химия для геолога 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическое 
упражнение 
 

	5 
	Семинар, практика 
	2 
	Химия для энергетика 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Выполнение проекта 

	6 
	Беседа, практика 
	3 
	Химия для металлурга 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Выполнение проекта 

	7 
	Беседа, практика 
	2 
	Химия для повара 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическая работа 
Выполнение проекта 

	8 
	Семинар, практика 
	3 
	Химия для 
медицинского работника 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическая работа 

	9 
	Беседа, практика 
	1 
	Химия для косметолога и парикмахера 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Выполнение проекта 

	10 
	Беседа, практика 
	2 
	Химия для домохозяйки 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическая работа 

	11 
	Беседа, 
практика 
 
	2 
	Химия для 
сельскохозяйственного работника 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическая работа 

	12 
	Практика 
	1 
	Химия для эколога 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Выполнение проекта 

	13 
	Беседа, практика 
	2 
	Химия для увлеченных математикой. Расчеты по химическим формулам 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическое упражнение 

	14 
	Беседа, практика 
	4 
	Расчеты по химическим уравнениям 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическое упражнение 

	15 
	Беседа, практика 
	2 
	Растворы 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическое упражнение 

	16 
	Беседа, практика 
	2 
	Защита проектов 
	Химическая лаборатория Точка роста МБОУ «Николаевская СОШ»
	Практическое упражнение 


Планируемые (ожидаемые) результаты и способы определения их результативности    
К концу года обучения у обучающихся будут:  
Сформированы знания по следующим вопросам  качественный и количественный состав воздуха; 
· последствия загрязнения окружающей среды веществами, содержащимися в выхлопных газах автомобилей, промышленных отходах, средствах бытовой химии; 
· проблемы загрязнения воздушного бассейна (причины, источники, пути сохранения чистоты); 
· роль озонового слоя в биосфере, причины и последствия его истощения (понятие «озоновые дыры»); 
· содержание понятий «парниковый эффект», «кислотные дожди», пути решения проблем; 
· примерный качественный состав природных вод; 
· методы очистки пресной воды от загрязнений; 
· нормирование качества питьевой воды; 
· проблемы загрязнения водного бассейна (причины, источники, пути сохранения чистоты); 
· проблемы пресной воды (запасы, получение, экономия, рациональное исполь-зование); 
· проблемы загрязнения мирового океана нефтью и нефтепродуктами, основные способы очистки водоемов от нефтяного загрязнения; 
· проблемы истощения природных ресурсов;  
· экологические проблемы энергетики; 
· альтернативные источники энергии; 
· промышленные способы получения металлов; 
· проблемы безотходных производств в металлургии; 
· состав пищи, пищевые добавки, их действие на организм; 
· пагубное влияние никотина, алкоголя и других наркотических средств на орга-низм человека; 
· проблемы, связанные с избытком  минеральных удобрений в почве; 
· состав строительных материалов, возможные негативные последствия, феноль-ные строения, аллергические заболевания; 
· основные источники и причины загрязнения окружающей среды металлами; 
· требования законодательства в области охраны атмосферного воздуха и водных ресурсов планеты; 
· экологические проблемы местного значения; 
· роль 
химии 
в 
решении 
экологических 
проблем. 
Сформированы навыки составлять схему круговорота воды в природе, обосновывать его роль в сохране-
нии природного равновесия, анализировать причины и последствия его нарушения; 
· оценивать состояние воздушной и водной сред, сопоставляя фактические данные и нормы качества; 
· раскрывать сущность проблем загрязнения воздушной и водной сред планеты и находить пути их решения; 
· бережно относиться к воде, экономно ее расходовать; 
· применять простейшие методы очистки питьевой воды; 
· анализировать состав пищевых продуктов по этикеткам, выбирать безвредные продукты; 
· пользоваться средствами личной гигиены, моющими и чистящими средствами; 
· использовать дополнительный информационный материал по изучению мест-ных экологических проблем; 
· приводить примеры загрязнения окружающей среды некоторыми соединениями; 
· вести себя в природной среде в соответствии с экологическими требованиями; 
· критически оценивать состояние природной среды своей местности и находить пути его улучшения. 
По итогам реализации программы у обучающихся будут сформированы  
Информационно-технологические ком-
петенции:   
· умение при помощи реальных объектов и информационных технологий самостоятельно искать, отбирать, анализировать и сохранять информацию по заданной теме;    
· умение представлять материал с помощью средств презентации, проектов;    
· умение и способность задавать и отвечать на вопросы по изучаемым темам с пониманием и по существу.    
Учебно-познавательные компетенции:    
· умения и навыки организации учебной деятельности: организация рабочего места, режима работы, владения основными приёмами обработки материалов;   
· умения и навыки мыслительной деятельности: осмыслить и осуществить практическую работу;   
· умения и навыки оценки и осмысления результатов своей деятельности: навыки анализа проделанной работы (понравилась ли работа, какие чувства она вызывает и т.п.).   
Коммуникативные компетенции:   
· умение работать в группе: слушать и слышать других, считаться с чужим мнением и аргументировано отстаивать своё; организовывать совместную работу на основе взаимопомощи и уважения;    
· умение обмениваться информацией;    
· умение выступать на публике (аудитория класса).  
Социально-личностные компетенции:  
· способность вступать в дискуссию и вырабатывать своё собственное мнение;    
Здоровье сберегающие компетенции:   
· умение организовать рабочее время с соблюдением норм сохранения своего здоровья.             
Обучающиеся научатся:    
· понимать свои чувства и чувства окружающих людей;    
· давать себе позитивную самооценку;   
· отстаивать своё мнение;  
· ставить перед собой цель и достигать её;   
· признавать право на собственные ошибки;   
· разрешать конфликты мирным путем;   
· контролировать ситуацию, принимать на себя ответственность за собственную жизнь.  
Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 
	Сроки реализации программы 
	Каникулярный период 
	Сроки промежуточной аттестации 

	02.09.2024-
31.05.2025 
	36.10.2024 – 04.11.2024 
	19.05.2025г 

	
	28.12.2024 – 12.01.2025 
	 

	
	22.03.2025 – 31.03.2025 
	 


Промежуточная аттестация 
Формы подведения итогов реализации программы:  
• 
творческие отчёты о проделанной работе за год и их презентация;  • 
портфолио обучающихся;  
     ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  
 Для определения ожидаемого результата проводится входящий контроль (сентябрь), промежуточный контроль (декабрь) и итоговый контроль обучающихся (май).   
Методы отслеживания результативности:  
· педагогическое наблюдение;  
· тестирование; 
· зачёты;  
· защита проектов;  
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